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Individuelle Gesundheitsleistungen 

Was sind individuelle Gesundheitsleistungen? 

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) sind kostenpflichtige Wahlleistungen, denn 

nicht alle ärztlich empfehlenswerten Leistungen dürfen von den gesetzlichen 

Krankenkassen bezahlt werden. 

Sie entscheiden, ob Sie zusätzliche Gesundheitsleistungen in Anspruch nehmen 

möchten. Die Vergütung regelt sich nach der amtlichen Gebührenordnung für Ärzte 

(GOÄ). Sie wird Ihnen privat in Rechnung gestellt und ist nach erbrachter Leistung direkt 

zahlbar. 

Grüner Star 

Glaukomvorsorge 

Früherkennung des Grünen Stars 

Pachymetrie 

Messung der Hornhautdicke, da diese bei der Bestimmung des 

Augeninnendrucks einen wichtigen Einfluss auf die Genauigkeit der 

Augendruckmessung hat 
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HRT - Heidelberger Retina Tomographie 

Computermessung des Sehnervenkopfes 

GDx 

Analyse der Nervenfaserschicht der Netzhaut zur Diagnostik und Beurteilung 

des Krankheitsverlaufs bei Grünem Star 

Grauer Star 

IOL-Master 

Optische Biometrie - berührungslose und hochpräzise Vermessung des 

Augapfels u.a. vor einer Katarakt-Operation 

Pentacam-Scheimpflug-Fotografie 

u.a. Messung der Trübung der Augenlinse 

Implantation einer Spezial-Intraokularlinse 

z.B. Multifokallinse 
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Netzhauterkrankungen 

Früherkennung Altersbedingter Makuladegeneration (AMD) 

Erkrankung der zentralen Netzhaut 

Optomap 

Netzhautdarstellung ohne Pupillenerweiterung 

OCT und Angio-OCT - Optische Kohärenztomographie 

u.a. lasergestützte Diagnostik von Netzhauterkrankungen und der 

Netzhautdurchblutung z.B. bei diabetischer Retinopathie oder Altersbedingter 

Makuladegeneration 

Früherkennung einer Sehschwäche bei Kindern 

Plus-Optix 

Computermessung der Sehstärke bei Kindern ohne Augentropfen und 

Pupillenerweiterung 
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Hornhauterkrankungen 

Endothel-Mikroskopie 

Zählung und Analyse der Endothelzellen der Hornhaut u. a. vor refraktiven 

Augenoperationen oder zur Diagnostik und Beurteilung des Krankheitsverlaufs 

bei Hornhauterkrankungen 

Fehlsichtigkeit 

Wellenfront-Aberrometrie 

Exakte Bestimmung von Abbildungsfehler des Auges, die zusätzlich zur Kurz- bzw. 

Weitsichtigkeit und einer Hornhautverkrümmung auftreten können und zu 

verminderten Kontrasten, verstärktem Blendungsempfinden und Problemen beim 

Dämmerungssehen führen können. 

Plastische Chirurgie 

Kosmetische Lid-Operation 

Xanthelasmen-Operation 

Entfernung eines Hagelkorns, einer kleinen Geschwulst oder 

Kalkinfakte am Augenlid 
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Verkehr und Sport 

Führerscheingutachten 

Führerschein-Sehtestbescheinigung 

Check-up für Verkehrsteilnehmer 

Augenärztliche Untersuchung zur Flugtauglichkeit 

Augenärztliche Bescheinigung für den Sportbootführerschein 

Kontaktlinsen 

Kontaktlinsenanpassung 

Kontaktlinsenkontrolle 

Kostenpflicht sind auch: 

Atteste 

sonstige Bescheinigungen 

Duplikate von Formularen 

Brillenverordnungen  

Spezialbrillenanpassung 


